
 

 
 
★内臓脂肪について 

腹部ＣＴ画像から内臓脂肪と皮下脂肪の面積を測定し、「内臓脂肪肥満」の検査が行え

ます。内臓の周囲に脂肪がつく内臓脂肪型肥満は、糖尿病、高血圧、動脈硬化などの生活

習慣病の原因となるハイリスクの肥満です。内臓脂肪型肥満は外見からわかりません。 

 
★肺気腫について 

胸部ＣＴ撮影で「肺気腫」の検査が行えます。肺気腫とは肺から酸素を吸収しにくく

なる病気で、少し体を動かしただけでも息切れし、息苦しくなります。症状が進行する

と安静にしていても呼吸困難を生じるようになります。 

 

これらの状態を把握し、今後の生活習慣や生活環境の改善に役立てて頂く検査です。 

 

●検査の方法と料金 

 ・ 検査の方法   

ＳＴＥＰ１ 胸とお腹のＣＴを撮影します。（検査（撮影）時間は5分程度です） 

ＳＴＥＰ２ 画像をコンピュータで解析し内臓脂肪の量や肺気腫の状況を解析します。 

ＳＴＥＰ３ 検査結果報告書をお渡しします。 

 

・ 料金（保険診療外）   

 内臓脂肪検査：３,３００円（消費税含む） 

肺気腫検査：３,３００円（消費税含む）  

検査は、単独ででも、人間ドック等の健診の「オプション」としてもできます。 

また、どちらか一方のみの検査もできます。 

検査報告書例 

 

マルチスライスＣＴによる 

「内臓脂肪検査」と「肺気腫解析検査」のご案内 


